Osobna zastita
protiv komaraca

Na prozore i vrata stavite
zastitnu mrezu protiv komaraca.

Ne ostavljajte upaljeno svijetlo u
prostorijama v kojima ne
boravite, na terasama,
balkonima i v dvori§tima.

Koristite komercijalne uredaje sa
sredstvima koja tjeraju/ubijaju
komarce prema uvputama
proizvodaca.

Ukoliko nemate zastithu mrezu
na prozorima, stavite zastitnu
mrezu oko kreveta i djecjih
krevetiéa.

Kada ste izvan kuée na podruéju
gdje ima komaraca, nosite duge
rukave i duge nogavice.

Koristite sredstva za zastitu od
komaraca na kozi koja nije
pokrivena odjecom (repelenti).

Euvaite Vose zdravije! =

Kontaktirajte Vas grad/opcinu -
komunalni redari imaju informaciju tko
su ovlasteni izvoditelji za provodenije
mjera dezinsekcije

Kontaktirajte Zavod za javno zdravsivo
Zagrebacke Zupanije, Sluzbu za
epidemiologiju - Odjel za nadzor
dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije

Zavod za javno zdravstvo Zagrebacke
Zupanije poziva lokalnu samoupravu
{(gradove i opéine) na suradniju v cilju

sprie€avanja nastanka i Sirenja zaraznih

bolesti koje prenose komarci
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Zagrebacka Zupanija
Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
‘Zavod za javno zdravsivo Zagrebatke Zupanije

Bolesti koje
prenose komarci
mogu se sprijeciti




Bolesti koje prenose komarci
v Europi:

VRUCICA ZAPADNOG NILA
(West Nile fever)

VRUCICA DENGE
(Dengue haemorrhagic fever)

CHIKUNGUNYA VRUCICA
(Chikungunya fever)

MALARIJA
(Malaria)

Ove bolesti moguce je
sprijeciti smanjenjem broja
uboda komaraca, osobnom
zastitom i smanjivanjem broja
komaraca u okolisu...

Kako se rijesiti
komaraca v okolisu?

Komarci trebaju vodu stajacicu
kako bi se razmnozavali!
Preko dana zadrzavaju se

u niskom grmlju i raslinju!

Iz okuénica ukloniti sve posude i spremnike u
kojima se skuplja kidnica (vodu proliti, a
spremnike okrenuti naopako ili poklopiti), izliti
vodu iz vaza na grobljima.

Septicke jame zatvoriti poklopcima koji
onemogucuju pristup komarcima, ukoliko
sepficka joma ima odzracnike kojima se iz
nje uklanjaju plinovi, njih treba zastititi
mrezicom za komarce.

Sahtove s vodomijerima takoder dobro
zatvoriti poklopcima bez otvora koiji
onemogucuju pristup oborinskim vodama i
komarcima.

Bunare, pogotovo one koji se rijetko
upotrebljavaju, dobro zaivorite poklopcima
ispod kojih moZzete postaviti i najlonsku foliju
da komarci ne mogu uéi.

Ocistite svoje dvoriste od auto guma, praznih
posuda za cvijece, a iz podloZaka ispod
posuda za cvijece redovito uklanjajte vodu.

Ispraznite sve fontane i umjetna jezerca.

Ispraznite vodu u bazenima, a bazene
prekrijte najlonom da se u njima ne
nakuplia kinica.

Ukoliko imate podrumske prostorije u
kojima se nakuplia voda, vodu freba
redovito ispumpavati jer je fo prostor koj,
uz septicke jame, omogucuje komarcima
da se razmnozavaju fe da preZive zimu.

Ocistite oluke kako se u njima ne bi
nakupljala kisnica.

Uredite okolis oko svoje kuce, uklonite nisko
raslinje i redovito kosite travu.

Zatrpajte jame, bare i slicne povrsine pune
vode stajacice, a ukoliko nisu na vadem
posjedu o njima obavijestite komunalne
redare.

VlaZne prostorije i one u kojima ste zapazili
da borave komarci tretirgjte sredsivima za
unistavanje komaraca.



